ATELIER HYPNOSE ET PERINATALITE

L’atelier « Hypnose et périnatalité » s’adresse aux professionnels de la santé (sage-femme, infirmier, médecin, psychologue) actifs dans le domaine de la périnatalité et déjà formés à l’hypnose.

Il s’agit d’un atelier de supervision, interactif, avec des temps d’hypnose, d’analyse de situations amenées par les participant.e.s et de développement de thèmes choisis par les participant.e.s.

Ses buts sont les suivants :
· Partager et approfondir nos pratiques ( nos réussites, nos échecs, nos questionnements...)
· Créer une dynamique au service de nos projets respectifs 
· Renforcer nos liens professionnels (coordination)
· Et dans un deuxième temps, éventuellement, rendre visible ce travail (articles, publications dans des revues professionnelles…)
Informations pratiques :
	Lieu
	10, rue du Jura, Centre sages-femmes
1800 Vevey

	Jour
	Vendredi 

	Horaires
	14h00 -18h30            
Inclus 30 min de pause 

	Fréquence
	4x par année scolaire, le cycle d’un an

	Dates 2026/2027
Cycle d’un an
	Ve 27.09.24 
Ve 10.01.25
Ve 04.04.25
Ve 13.06.25

	Nombre de participants
	Min 5 pers - Max 9 pers

	Points e-log
	4 pts par atelier (4h effectives)

	Prix
	130 CHF pour 1 atelier
420 CHF pour le cycle d’un an, 4 ateliers



Floriane Udressy, juillet  2026

